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       UČEBNÉ  OSNOVY

1. Názov ŠkVP

Motto:

 Materská škola má dať dieťaťu taký základ, aby malo po celý život potešenie zo vzdelávania

Názov vzdelávacieho programu ,, ZVEDAVÉ SOVÍČATÁ“ obsahuje hlavnú myšlienku, ktorú sme si zvolili pre výchovno- vzdelávaciu činnosť na ďalšie roky. Prostredníctvom tejto myšlienky chceme objavovať a poznávať ríšu zvierat, prírodu. Sova je symbolom múdrosti- veď aj v rozprávkach a bájkach sa všetky zvieratká obracajú o pomoc a radu na najmúdrejšieho vtáčika, sovu. Preto veríme, že naše deti budú odchádzať z našej materskej školy obohatené o mnohé vedomosti z oblasti  sociálno- emocionálnej, intelektuálnej, telesnej, morálnej, estetickej. Budeme podporovať a rozvíjať ich schopnosti a zručnosti a tým utvárať predpoklady na ďalšie vzdelávanie, na život v spoločnosti. 

2. Vymedzenie  cieľov a poslania  výchovy a vzdelávania 

Cieľom predprimárneho vzdelávania je dosiahnuť optimálnu perceptuálno-motorickú, kognitívnu a citovo-sociálnu úroveň ako základ pripravenosti na školské vzdelávanie a na život v spoločnosti. Utvárať prosociálne cítenie a správanie. Rozvíjať túžbu pohybovať sa, uvedomovať si vlastnú identitu, správať sa empaticky, vyjadrovať a komunikovať svoje myšlienky a názory, hľadať a objavovať súvislosti medzi jednotlivými informáciami, prejavovať zvedavosť a spontánny záujem o spoznávanie nového. Východiskom je jedinečnosť dieťaťa, aktívne učenie a začleňovanie do skupiny a kolektívu. 

Školský vzdelávací program je zostavený tak, aby rešpektoval ciele výchovy a vzdelávania v zákone č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení neskorších predpisov.

Vlastné ciele a poslanie výchovy a vzdelávania

Východiskom vlastných cieľov výchovy a vzdelávania sú všeobecné ciele ustanovené v ŠVP pre predprimárne vzdelávanie v materských školách, ciele výchovy a vzdelávania ustanovené v školskom zákone a vlastné zameranie školy. 

Vymedzenie vlastných cieľov:
· uľahčiť dieťaťu plynulú adaptáciu na nové prostredie

· podporovať rozvoj komunikačných kompetencií, matematických kompetencií a kompetencií v oblasti vedy a techniky, digitálnych kompetencií, kompetencií učiť sa, riešiť problémy, tvorivo a kriticky myslieť, sociálnych a personálnych kompetencií, občianskych kompetencií a pracovných kompetencií

· dostatočným, láskavým, priateľským a podnetným prostredím prebúdzať v dieťati aktívny záujem a chuť pozerať sa okolo seba, počúvať, objavovať, ale aj s odvahou ukázať, čo všetko vie, zvládne a dokáže

· rozvíjať pozitívne citové vzťahy k sebe i k druhým, vytvárať ovzdušie vzájomnej dôvery

· všestranne a nenásilne rozvíjať osobnosť dieťaťa, poskytnúť mu určitú voľnosť a súkromie, nenútiť deti do činnosti- cieľom by malo byť šťastné dieťa, ktoré sa do MŠ teší

· usilovať sa o tzv. ,,Otvorenú materskú školu“- prístupnú a dôveryhodnú

· klásť dôraz na zážitkové učenie a úzku spoluprácu s rodinou

· prihliadať na rôzne sociokultúrne a socioekonomické zázemie dieťaťa

· posilňovať úctu k rodičom, ku kultúrnym a národným hodnotám a tradíciám štátu, k štátnemu jazyku, k materinskému jazyku a svojej kultúre

· získať a posilňovať úctu k ľudským právam a základným slobodám, rešpektovať etické hodnoty

· naučiť sa chrániť svoje zdravie, životné prostredie

· naučiť sa rozvíjať a kultivovať svoju osobnosť a celoživotne sa vzdelávať, pracovať v skupine a preberať na seba zodpovednosť
· realizáciou projektu s environmentálnym zameraním utvárať pozitívny vzťah k prírode a ochrane životného prostredia, poznávaniu významu triedenia odpadu a jeho recyklácie,

· poznávať a objavovať blízke aj vzdialenejšie okolie, živú aj neživú prírodu, jej zákonitosti a miesto v nej,

· využívaním prvkov regionálnej výchovy viesť deti k aktívnemu poznávaniu súčasnosti a histórie mesta, regiónu v ktorom žijú,

· rozvíjať citový vzťah k svojmu rodisku a národnú hrdosť,

· prakticky sa zoznamovať s ľudovými tradíciami a poznať ich význam na základe vlastného prežívania (výlety na gazdovský dvor, fašiangový karneval, Lucia,Vianoce, Pochovávanie basy, Veľká noc, Vynášanie Moreny ...)

· organizovaním tvorivých podujatí rozvíjať zručnosti a umelecké cítenie detí v spolupráci s rodičmi,

· dosiahnuť a skvalitniť prácu s IKT, komunikáciu prostredníctvom elektronických médií a využívanie komunikačnej a prezentačnej techniky vo vyučovacom procese.

· Rozvíjať technické zručnosti prostredníctvom projektu ,,Technický altánok Zvedavých sovíčat“

Vlastné zameranie materskej školy:
ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA
J. A. Komenský prirovnáva život človeka k stromu. Hovorí, že zdravý strom sa vyvíja z koreňov. Ku koreňom prirovnáva deti predškolského veku. Ak bude učiteľ presvedčený         o tom, o čom rozpráva dieťaťu, ak s ním bude citlivo pracovať, ak do dieťaťa zaseje to najlepšie, čiže mu umožní všetko precítiť jeho zmyslami, teda vidieť, počuť, ovoňať, ohmatať, určite z takéhoto dieťaťa vyrastie zdravý strom. 

Aby sa to dosiahlo, je potrebné uplatňovať tieto pedagogické postupy: 

· poznávať svet a prírodu cez citové väzby a prirodzenú detskú zvedavosť,

· neodovzdávať deťom hotové poznatky, ale podnecovať myslenie a vyvolávať nové spôsoby riešenia,

·   umožňovať deťom čo najviac sa nechať unášať krásou prírody a nie ich iba poučovať o problémoch civilizácie.

 Metódy a zásady  environmentálnej výchovy
Úlohou materskej školy v oblasti environmentálnej výchovy je podľa Miňovej, M. a kol. (2005) je viesť deti k poznaniu podstaty ekologických zákonitostí, k rozvíjaniu estetického cítenia a formovanie citového, humánneho a morálneho vzťahu k ochrane a tvorbe životného prostredia. Prílišným zdôrazňovaním poškodzovania prírody však môžeme vzbudiť v deťoch nežiaduce emocionálne zážitky: strach a bezmocnosť. Našou povinnosťou je preto ukázať im, že môžu pre Zem urobiť veľa prospešného.


V materskej škole využívame pri vytváraní vzťahu k životnému prostrediu najmä metódy praktických činností. Prirodzené zážitky a skúsenosti uprednostňujeme pred sprostredkovanými a každú činnosť vhodným spôsobom motivujeme.

Miňová a kol. (2005) uvádza tieto metódy a postupy pri plnení cieľov environmentálnej výchovy v materskej škole:
- spontánne a cieľavedomé pozorovanie,

- dostatok priamych zmyslových podnetov na myšlienkové spracovanie,

- experimenty,

. rozširovanie obsahu vedomostí o životnom prostredí z hľadiska vštepovania, uchovania a vybavenia informácií na logickom podklade.

Krátka (2001/02) odporúča rozsiahlejší súbor metód, ktoré možno využívať pri napĺňaní       cieľov v environmentálnej oblasti:

1. Slovné a názorné metódy - spočívajú v názornom využití slovných metód a zameriavajú sa na názornosť dynamických súvislostí medzi predmetmi a javmi. Vedú k tvorivému, samostatnému mysleniu už na úrovni detského veku (napr.: exkurzia, prírodovedecký náučný chodník, výstavy, využívanie kníh, časopisov a filmov, beseda, výklad…)

2. Hry a aktivity 
a) Ekohry sú svojim charakterom špecifickým spôsobom environmentálna výchova. Hlavný dôraz pri nich je kladený na spoluprácu, dialóg, konfrontáciu rôznych skúseností. Aby splnili svoj cieľ musia byť zaujímavé, primerané veku, s jasnými pravidlami, zúčastnia sa na nich všetky deti, vedú k určitému záveru. Ekohry  musí spĺňať: 
- pochopenie vzťahov živého a neživého, zmien foriem a pod.,

- precítenie vypestovaním hlbokej lásky k zemi a k životu na nej,

- prenesenie vedomostí ako základu pre pozitívnu ekologickú činnosť.
b) aktivity sa organizujú tak, aby dieťa bolo priamym a bezprostredným aktérom                 diania. Možno ich rozdeliť do niekoľkých kategórií:
- úvodné a „zahrievacie“ aktivity sú určené na začiatok témy, bývajú krátke a používajú sa aby podporili vzájomné zoznámenie, uvoľnenú atmosféru, spoluprácu a vzťahy v skupine;
- aktivity určené na zmenu sebahodnotenia slúžia k lepšiemu sebapoznaniu a k nájdeniu vlastnej hodnoty, ale aj názorov a skúseností na uvedomenie si svojho nadania a schopností, dávajú možnosť navzájom vyjadriť pozitívne pocity a city v skupine; 
- diskusné skupiny sa uskutočňujú väčšinou v skupine, kde sa účastníci učia verbálnej a neverbálnej komunikácii, umeniu spolupracovať, riešiť problémy, vyjednávať, ujasňovať si hodnoty, cvičiť empatiu, ale aj vyjadrovať svoje pocity, názory;
- aktivity na vyjadrovanie v skupine sú zamerané na vytvorenie skupinovej dynamiky, atmosféry,
- experimentálne aktivity sa snažia umožniť získať originálnu skúsenosť v umelo vytvorenom rámci; 
- hranie úloh - ide o aktivitu v pároch či väčších skupinách pri ktorých dostanú účastníci často bližšie nešpecifikované úlohy, poskytujú bohatú pôdu pre rozvoj celého radu zručností, podporujú aj alternatívne riešenia;
- simulácia je zrkadlom či rekonštrukciou v malom rozmere. Umožňuje účastníkom zvnútra prežiť udalosti, situácie a problémy, nesie značný citový náboj a neskôr pri diskusii a hodnotení i poznávací zážitok.

Pravidlá pri organizovaní hier a aktivít s environmentálnymi prvkami:

- pripraviť sa po materiálnej a teoretickej stránke,

- hru alebo činnosť vhodne motivovať,

- objasniť zmysel a cieľ hry či aktivity,

- jasne a zrozumiteľne vysvetliť pravidlá hry alebo aktivity,

- vymedziť dostatok času a priestor pre hru, aktivitu,

- spravodlivo deliť úlohy v hre aj  v aktivite,

- stanoviť spôsob hodnotenia,

- pozitívne stimulovať všetky deti,

- využívať básne, piesne, riekanky- pomáhajú ľahšie si osvojiť poznatky,

- často upozorňovať deti na zaujímavosti v prírode, ktoré deti môžu ďalej využívať v činnosti v materskej škole (prírodniny...).

3. Praktické metódy - sú založené na praktickej práci v teréne, na činnosti s pomôckami.  V spolupráci s odbornými lektormi môžeme robiť tieto činnosti: čistiť lesné a vodné plochy, vysádzať zeleň, pestovať rastliny, zbierať druhotné suroviny, tvoriť nástenky, mapovať výskyt živočíchov a pod.

Pri uplatňovaní uvedených metód by sa malo vychádzať z nasledovných zásad:
- o prírode učiť v prírode,

- poznať najbližšie okolie,

- poukazovať na vzájomné súvislosti,

- citový vzťah k prírode viesť cez praktickú činnosť,

- vypestovať zmysel pre krásu prírody a pre estetickú úpravu prostredia domova i školy,

- vytvárať kladný vzťah detí i dospelých k prírode, pričom je nutná spolupráca školy a rodiny (Krátka, 2001/02).

  REGIONÁLNA  VÝCHOVA


,, Sovíčatká spoznávajú turčiansky región“

· Uplatňovanie regionálnych prvkov pre aktívne rozvíjanie detskej osobnosti v rámci        edukačného procesu.

 Regionálna výchova v predprimárnom   vzdelávaní vychádza z tradícií ľudovej kultúry obce, regiónu, jej prvky majú veľký význam aj v mravnej a estetickej výchove a rozvíjaní 
talentu vo všetkých druhoch umenia.  Má spoločenský, kultúry a politický význam, a miesto v súčasnej kultúre.  

    Cieľom je pripraviť podmienky na ochraňovanie a podporu tradičnej ľudovej kultúry, jej uchovanie a zvýšenie úcty a posilnenie vedomia spoločnosti v jej význame.
    Pre realizáciu procesu oboznamovania detí s ľudovými tradíciami regiónu je potrebné oživovať, rozvíjať a zachovávať kultúrne tradície na regionálnom princípe.  
     Regionálna výchova v prirodzenom prostredí je významným prostriedkom zámerného spoznávania regiónu s cieľom vytvárania si pozitívneho vzťahu k jeho prírodným a kultúrnym hodnotám, najmä upevňovanie národného povedomia u detí. V poznávaní regiónu, jeho prírodných krás, ako i v oživovaní a zachovávaní kultúrnych, duchovných a historických hodnôt regiónu. 
Prvky regionálnej výchovy sa prelínajú všetkými výchovno-vzdelávacími oblasťami a integrujú sa v prierezových témach.  Obsah vzdelávacej oblasti je realizovaný v MŠ v oblastiach:  Jazyk a komunikácia, Matematika a práca s informáciami, Človek a príroda, Človek a spoločnosť, Človek a svet práce, Umenie a kultúra, Zdravie a pohyb. 

· ,, Detský folklórny súbor SOVÍČATKÁ“
Tanec je prostriedkom, ktorý spĺňa úlohy hudobno- pohybovej výchovy. Pri tancoch odpadávajú pravidlá hier, dôraz sa kladie na harmóniu rytmu a pohybu. Pozornosť sa viac sústreďuje na estetiku pohybu a umelecký zážitok. U detí predškolského veku sa umelecký výraz prejavuje v elementárnej podobe. 

Detský ľudový tanec má svoje zdroje v ľudových hrách a v detských tancoch. V materských školách sa detské hry so spevom využívajú takmer vo všetkých organizačných formách denného priadku. Ľudová slovesnosť a folklór sú stálym žriedlom inšpirácie pre prácu s deťmi.
Cieľ:
Vštepovať deťom hodnoty ľudových tradícií.

Špecifické ciele:
Vytvoriť choreografiu tancov a detských hier

Vhodnou formou približovať deťom prvky ľudových tradícií

Prezentovať sa vystúpením na verejnosti a besiedkach

Úlohy: 
Získavať základné tanečné schopnosti, učiť sa precítiť rytmus, tempo, charakter a výraz hudobnej skladby

Vštepovať deťom krásu ľudového slova a umenia, ukázať veľkú kultúrnu hodnotu ľudových hier, nájsť uplatnenie aj medzi našimi deťmi

Oboznamovať deti aj s pracovnými nástrojmi a ľudovými odevmi

Indikátormi splnenia úloh bude samotné vystúpenie detí s kultúrnym programom. 

Spôsob realizácie:
Založením detského ľudového súboru:
potrebné je zapojiť do spolupráce celý kolektív

zozbieranie ľudovej hudobnej produkcie

zakúpenie obuvi na vystúpenia, ušitie krojov 
Vystúpenia na rôznych kultúrnych podujatiach, výročiach, v domove dôchodcov
Prezentovaním sa na verejnosti vyzdvihnúť do popredia našu MŠ a tým posilniť jej kvality.
Návštevou SNM v Martine priblížiť deťom ľudové kroje regiónov a pracovné náčinie

Návštevou Múzea slovenskej dediny.
oboznámiť deti so spôsobom bývania kedysi, remesiel, výrobkami, kultúrou
Vytvorenie kútiku ľudových tradícií
zozbieranie starých varešiek, hrnčekov, džbánov, misiek za pomoci rodičov, starých rodičov
Spolupráca so ZUŠ Vrútky
pomoc pri zostavovaní choreografických tancov

Priebežný plán nácviku tancov:
,, Jarné hry detí na lúke“

vynášanie Moreny – zhotovená zo slamy, oblečená do kroja 

Vítanie jari, piesne o jari

Fašiangy, Turíce

Veľká noc

,, Cigáň“

oboznamovanie s ľudovou kultúrou iných etnických menšín

nácvik cigánskeho tanca

,, Na muzike“

palicový tanec chlapcov

,, Na skle maľované“

Na hudbu muzikálu nácvik programu primeraný deťom predškolského vek  
Spôsob a možnosti využitia regionálnych prvkov vo výchovno- vzdelávacom procese:
1. Oboznámenie s historickými pamiatkami mesta Vrútky 

- regionálne prvky majú mimoriadny význam pre chápanie minulosti a prítomnosti

2. Oboznámenie so spisovateľkou Hanou Zelinovou

- rešpektovať čitateľské záujmy detí- v plnej miere využívať detský folklór

3. Oboznámenie s prírodným bohatstvom regiónu Turiec

- poznávaním podmienok miestnej oblasti objasňovať vzťahy medzi jednotlivými prírodnými zložkami, rozvíjať aktívny vzťah k ochrane prírody a celého životného prostredia

- zapojenie detí do zbierania prírodného materiálu

- poznávanie a zber liečivých rastlín

- kútik živej prírody
-Detský folklór - vyčítanky, riekanky, hádanky, žarty a anekdoty, detské pohybové hry, tanečno-pohybový prejav, piesne

- kalendárny a obradový folklór

- ľudové umenie

- Prostredníctvom ľudových hier, piesní, rozprávok sa učia deti cenným ľudským vlastnostiam, ktoré sa dnes už vytrácajú.

             - ľudové nástroje

              - slávnosti v MŠ – literárno-dramatické pásmo detí, využitie miestnych zvykov a tradícií 

- Ľudová výroba a remeslo- vyučovanie tradičných výrob a remesiel - má prispieť k všestrannému vývinu detí. Podporí tvorivosť a manuálne schopnosti detí. Deti získavajú i cit pre estetické hodnoty, ako i znalosti o pracovných technikách, materiáloch, nástrojoch, pracovných pomôckach

PROJEKTY:

· ,,Týždeň zdravej výživy“
„Tvoje zdravie je tvojim liekom“ Hipokrates
Téma: Hravo - zdravo
Zameranie:   Hravo sa oboznámiť so všetkým potrebným čo ku zdravému štýlu života patrí. Priblížiť poznatky o správnej výžive, zdravom stravovaní, pitnom režime, osobnej hygiene a pohybe.
Cieľ projektu: 1. Utvárať a rozvíjať návyky zdravého životného štýlu, správnej hygieny

                          2. Utvárať pozitívne postoje k svojmu organizmu, k svojmu zdraviu a k

                              zdraviu iných v bežných a krízových situáciách


              3. Pomôcť druhým pri úraze alebo ochorení, zavolať pomoc  

	Výkonový štandard
Výchovno – vzdelávacie ciele
	Edukačná aktivita

	Poznať, rozlíšiť, triediť a vyberať si zdravé

potraviny
	Pyramída

	Dodržať základné hygienické návyky správnej

konzumácie ovocia, dodržiavať zásady ochrany

zdravia pomocou dospelých
	Ovocie a zelenina


	Určiť vlastnosti ovocia a zeleniny (tvar, chuť, vôňa,

farba, vzhľad, veľkosť)
	Ovocný kôš

	Rozvíjať kapacity zmyslového a emocionálneho

 vnímania- farby, chute, vône, zážitky
	Ovocné a zeleninové šaláty


	Poznať, opísať a rozlíšiť ovocné stromy a kríky a

zdôvodniť ich odlišnosť
	Strom a krík

	Poznať, opísať a rozlíšiť niektoré bylinky vhodné na

pomoc pri ochorení alebo na racionálnu výživu
	Bylinkárka

	Prejaviť pozitívne postoje k svojmu telu a vyjadriť ich prostredníctvom rôznych umeleckých výrazových prostriedkov
	Divadielko – Bylinkár krtko

	Zaujať pozitívne a empatické postoje k chorým, osobám so zdravotným postihnutím, starým ľuďom
	Deň narcisov- Liga proti rakovine

	Rozlíšiť a jednoduchým spôsobom intuitívne opísať stav zdravia a stav choroby
	Doktor

	Rozlíšiť príčiny možného nebezpečenstva a poškodenia zdravia pri zakázanej manipulácii s niektorými predmetmi (lieky...)
	Lekáreň

	Rozdeliť sa obdarovať niekoho a pomôcť inému(chorým)napr.: pri sebaobslužných činnostiach
	Liečenie doma

	Privolať pomoc dospelého v krízových situáciách v ktorých je ohrozené jeho zdravie, prípadne zdravie iných
	Úrazy

	Stimulovanie adekvátnych reakcií pri poskytovaní prvej pomoci
	Záchranná akcia

	Zaujať adekvátne postoje k pohybu a športovým aktivitám
	Doplnkové aktivity: majú svoje projekty

 Lyžiarsky

Plavecký



Ochrana zdravia a zdravotná výchova je  súčasťou učebných osnov a je obsiahnutá v štandardoch.                                                       

Stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti

· aktívna, tvorivá činnosť

· zážitkové a kooperatívne učenie sa

· manipulácia s ovocím a zeleninou s reálnymi materiálmi a prírodninami

· zber byliniek

· detské bádanie

· triedenie podľa kritérií

· tvorivá dramatika

· návšteva lekárne

Učebné zdroje:

· Dano a Danka

Úlohy:

· Svetový deň výživy

· Svetový deň mlieka

· Prvá pomoc pre deti

· Deň narcisov
,,Technický altánok Zvedavých sovíčat“
Cieľ: Hravou formou, primeranou vekovým možnostiam detí podporovať a rozvíjať ich technické myslenie, tvorivosť, manuálne zručnosti.

· Získavanie nových poznatkov o dreve
· Rozvoj manuálnych zručností a technickej gramotnosti
· Pomenovanie pracovného náradia
· Práca s rôznym materiálom
· Aktivity  realizované v altánku na čerstvom vzduchu
Krúžková činnosť: 

                                 - tanečný

                                 - výtvarný

                                 - krúžok anglického jazyka

Doplnkové  aktivity:     -  plavecká príprava

                            - lyžiarska príprava

                            - školské výlety, exkurzie, múzeá, hvezdáreň
                                        - škola v prírode
2.  Stupeň vzdelania, ktorý sa dosiahne absolvovaním školského vzdelávacieho programu alebo jeho ucelenej časti
Predprimárne vzdelanie získa dieťa absolvovaním posledného roka školského vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v materskej škole. Dieťa ukončuje predprimárne vzdelávanie spravidla v roku, v ktorom 31. augusta dosiahne šiesty rok veku a dosiahne školskú spôsobilosť alebo vtedy ak nedovŕšilo šiesty rok veku, ale podľa vyjadrenia príslušného školského zariadenia výchovného poradenstva a prevencie a všeobecného lekára pre deti a dorast môže plniť povinnú školskú dochádzku. Dokladom o získanom stupni vzdelania je osvedčenie o získaní predprimárneho vzdelávania. Tento doklad vydá riaditeľ materskej školy len dieťaťu, ktoré absolvovalo posledný rok vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v materskej škole. Ak dieťa, pre ktoré je plnenie predprimárneho vzdelávania v materskej škole povinné, nedosiahne školskú spôsobilosť a pokračuje v plnení povinného predprimárneho vzdelávania, jeho vzdelávanie sa sústreďuje na odstránenie deficitov v rozvoji kľúčových kompetencií nevyhnutných na zvládnutie primárneho vzdelávania v základnej škole.
4. Dĺžka dochádzky a formy výchovy a vzdelávania
Materská škola zabezpečuje predškolskú výchovu, ktorou nadväzuje na výchovu detí v rodine. Poskytuje celodennú výchovnú starostlivosť deťom vo veku od dvoch do šesť rokov.  Prednostne sa prijímajú deti, ktoré dovŕšili piaty rok veku, deti s pokračovaním plnenia povinnej školskej dochádzky a deti s dodatočne odloženým začiatkom plnenia povinnej školskej dochádzky.
Predprimárne vzdelávanie sa uskutočňuje formou:

· celodenného niekoľkoročného predškolského vzdelávania,

· poldenného zaškolenia v rozsahu štyri až päť hodín denne,

· dĺžka dochádzky dieťaťa do materskej školy je niekoľkoročná, spravidla trojročná,

· na základe vytvorených podmienok je možné prijať aj dvojročné deti. V súlade so zákonom o výchove a vzdelávaní č. 245/2008 (školský zákon) poskytuje materská škola výchovu a vzdelávanie aj pre deti zo sociálne znevýhodneného prostredia s využitím individuálnych programov,
· novoprijaté deti sú zaraďované na adaptačný pobyt, ktorý je najviac tri mesiace, prípadne na diagnostický pobyt.
Zabezpečenie výučby pre žiakov so špeciálnymi potrebami
· Dieťa so zdravotným znevýhodnením
 Materská škola venuje veľkú pozornosť aj deťom, ktoré majú nižšie intelektuálne schopnosti, zdravotné znevýhodnenie. Spolupracuje s centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie.  Triedna učiteľka  vypracuje  na základe odporučenia  pediatrom, psychológom, odborným lekárom, individuálny plán, stará sa o príslušnú dokumentáciu. V poslednom roku dochádzky dieťaťa do materskej školy sa posudzuje jeho školská zrelosť. Uskutočňujúc ju špeciálny pedagógovia CPPPaP a v prípade potreby navrhujú zákonným zástupcom dieťaťa odklad povinnej školskej dochádzky.

· Dieťa zo sociálne znevýhodneného prostredia
Deťom  so sociálne znevýhodneného prostredia je venovaná pozornosť,  učiteľky  analyzujú podmienky a potreby  dieťaťa,  pri výchove a vyučovaní uplatňujú individuálny prístup.

Deťom sú  zabezpečované prostredníctvom odboru sociálnych vecí a rodiny príspevky pre deti v hmotnej núdzi.

· Deti  s nadaním:
Škola spolupracuje pri výchove a vzdelávaní nadaných  detí s odborníkmi – ZUŠ Vrútky.
Osobitosti výchovy a vzdelávania detí so zdravotným znevýhodnením a detí s nadaním

v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania
Deti, pre ktoré je predprimárne vzdelávanie povinné, sa spravidla zaraďujú do samostatnej

triedy. Deti so zdravotným znevýhodnením sa zaraďujú do tried spolu s ostatnými deťmi

alebo do samostatných tried pre deti so zdravotným znevýhodnením; deti so špeciálnymi

výchovno-vzdelávacími potrebami, ktoré nie sú deťmi so zdravotným znevýhodnením, sa

zaraďujú do tried spolu s ostatnými deťmi. O zaradení dieťaťa so zdravotným

znevýhodnením rozhodne riaditeľ materskej školy na základe odporúčania všeobecného

lekára pre deti a dorast a zariadenia poradenstva a prevencie a na základe vopred

prerokovaného informovaného súhlasu zákonného zástupcu alebo zástupcu zariadenia.

O zaradení dieťaťa s nadaním rozhodne riaditeľ materskej školy na základe odporúčania

zariadenia poradenstva a prevencie a na základe vopred prerokovaného informovaného

súhlasu zákonného zástupcu alebo zástupcu zariadenia. Počet detí v triede môže byť

znížený najviac o dve za každé dieťa so zdravotným znevýhodnením a dieťa s nadaním.

Maximálny počet zaradených detí so zdravotným znevýhodnením a detí s nadaním v jednej

triede sú dve.

Aby prostredie materskej školy bolo schopné poskytnúť inkluzívne vzdelávanie, treba brať

do úvahy nasledovné všeobecne platné princípy inklúzie vo vzdelávaní, ktoré je potrebné

zohľadniť aj pri tvorbe školského vzdelávacieho programu:

1. Vzdelávanie pre všetkých.

2. Univerzálne a rovnaké vzdelávacie ciele (na výstupe vzdelávania).

3. Diverzita a adaptabilita na úrovni presnej identifikácie a diferencovanosti vstupných

podmienok a pokroku vo vzdelávaní.

4. Adaptácia procesu a postupu podmienkam lokálnej komunity a jej potrieb.

5. Presah školských aktivít na lokálne aktivity a ich integrácia do činnosti školy.

6. Intenzívny profesijný vývin podieľajúcich sa pedagogických zamestnancov.

Uvedené princípy sa konkretizujú tak, aby boli zabezpečené nasledovné kritériá

inkluzívneho vzdelávania:

Spravodlivosť a rovnosť v poskytovaní výchovy a vzdelávania

Všetky deti bez ohľadu na pohlavie, vierovyznanie, etnickú, jazykovú alebo kultúrnu

príslušnosť, ekonomické zázemie a zdravotné znevýhodnenie alebo nadanie majú rovnaký

prístup k vzdelávaniu.

Koordinované ciele a spolupráca

Zabezpečovanie inkluzívneho vzdelávania vyžaduje úzku a intenzívnu spoluprácu všetkých

zainteresovaných a dobre štruktúrovaný tím, ktorý podporuje inkluzívnosť vo vzdelávaní.

Každá materská škola zabezpečuje intenzívnu spoluprácu aj s rodičmi detí so špeciálnymi

výchovno-vzdelávacími potrebami, pričom rodičia, deti a ďalší odborníci vytvárajú

koordinovaný tím, aby sa zabezpečili konkrétne potreby týchto detí. Každá materská škola

má navyše poverenú konkrétnu osobu zodpovednú za koordináciu poskytovania

komplexných služieb pre deti so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami.

Pripravenosť pedagogických zamestnancov materských škôl na inkluzívne vzdelávanie

Materská škola vytvára podmienky na to, aby všetci pedagogickí zamestnanci materských

škôl boli schopní pedagogického diagnostikovania, a aby materská škola bola v úzkom

kontakte s odborníkmi z príslušného zariadenia poradenstva a prevencie. Učiteľky

materských škôl sú schopné pristupovať k týmto deťom individuálne a zabezpečovať ich

zmysluplný individuálny rozvoj. Materská škola rovnako vytvára podmienky na intenzívnu

spoluprácu a komunikáciu s rodičmi detí so zdravotným znevýhodnením a s nadaním.

Inkluzívne prostredie materskej školy

Materská škola dbá o to, aby v rámci svojich priestorov zabezpečila univerzálny dizajn

rešpektujúci potreby detí so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami a zabezpečila

tak plnú participáciu detí na živote školy. Materská škola zároveň dbá aj o odbúranie

všetkých bariér, ktoré by mohli narúšať proces inklúzie vo vzdelávaní. Okrem fyzických

bariér ide aj o bariéry informačné a komunikačné.. Prostredie je zabezpečené tak, aby v čo

najväčšej miere spájalo všetky deti.

Uvedené princípy a kritériá inkluzívneho vzdelávania sa konkretizujú v školských

vzdelávacích programoch a v individuálnych vzdelávacích programoch v závislosti od

konkrétnej a aktuálnej situácie jednotlivých materských škôl, čo je spojené s pravidelnou

modifikáciou a adaptáciou týchto programov podľa reálnych potrieb.

V špeciálnych triedach pre deti so zdravotným znevýhodnením a v materských školách pre deti

so zdravotným znevýhodnením sa deti vzdelávajú podľa vzdelávacích programov pre deti:

- s mentálnym postihnutím,

- so sluchovým postihnutím,

- so zrakovým postihnutím,

- s telesným postihnutím,

- s narušenou komunikačnou schopnosťou,

- s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami,

- choré a zdravotne oslabené,

- hluchoslepé,

- s viacnásobným postihnutím.

Dieťa so zdravotným znevýhodnením sa vzdeláva podľa školského vzdelávacieho programu

školy. Ak jeho špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby neumožňujú, aby sa vzdelávalo

podľa školského vzdelávacieho programu, dieťa sa vzdeláva podľa individuálneho

vzdelávacieho programu vypracovaného v súlade s odporúčaniami zariadenia poradenstva

a prevencie a s informovaným súhlasom zákonného zástupcu dieťaťa. Deťom so

zdravotným znevýhodnením a deťom s nadaním sa v súlade s princípmi inkluzívneho

vzdelávania a odporúčaniami zariadenia poradenstva a prevencie poskytujú podporné

opatrenia.

Materské školy sú povinné vytvárať inkluzívne prostredie pre všetky deti, vrátane detí

cudzincov.
Osobitosti výchovy a vzdelávania cudzincov:

Osobitosťou výchovno-vzdelávacej činnosti je aj osvojovanie si základov slovenského

jazyka ako L2, tak, aby deti cudzincov mali dostatočné a veku primerané komunikačné

schopnosti v slovenskom jazyku a ich podpora pri osvojovaní si vyučovacieho jazyka

v národnostnej materskej škole podľa katalógu podporných opatrení, ktorý vydáva

ministerstvo

Materská škola poskytuje pre všetky detí celodennú výchovu a vzdelávanie a podľa

potrieb rodičov aj poldennú formu výchovy a vzdelávania.
Základnými východiskami vo výchovno-vzdelávacej práci sú:

· vzdelávacie štandardy v Štátnom vzdelávacom programe pre predprimárne vzdelávanie ,

· vzdelávacie štandardy v učebných osnovách v školskom vzdelávacom programe,

Rozvíjajúci program výchovy a vzdelávania pre deti s odloženou povinnou školskou dochádzkou v materských školách.

Organizačné usporiadanie denných činností v materskej škole 
Usporiadanie denných činností, pravidelne sa opakujúcich, je rozpracovaný vo forme 

denného poriadku.  Súčasťou denného poriadku sú:

6.00-8.00 -hry a hrové činnosti 

8.00- 8.30   -pohybové a relaxačné cvičenia

8.30 – 9.00 – hygiena, desiata

9.00- 10.00  - edukačné aktivity

10.00-11.00- pobyt vonku

11.00 – 12.00- hygiena, obed

12.00-14.00 – odpočinok

14.00 -15.00 – hygiena, olovrant

15.00- 16.30 – popoludňajšie činnosti

5. Učebné osnovy

Učebnými osnovami školského vzdelávacieho programu sú vzdelávacie štandardy Štátneho vzdelávacieho programu pre predprimárne vzdelávanie v materských školách v súlade so zákonom č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov.
5.1 Východiská plánovania výchovy a vzdelávania v materskej škole
Výchovno-vzdelávaciu činnosť (ďalej VVČ) plánujeme ako cielené vzdelávacie aktivity. Obsah i forma plánu VVČ je plne v kompetencii každej učiteľky. Pri plánovaní VVČ učiteľka vychádza:

· z charakteru VVČ a osobitosti učenia sa detí,

· plány  VVČ sa spracovávajú v podobe obsahových celkov alebo projektov,

· zo zamerania a cieľov výchovy a vzdelávania materskej školy,

· z reálnych možností, ktoré materská škola vo svojej lokalite má,

· z personálneho zabezpečenia výchovy a vzdelávania (možnosť spolupráce s ďalšími subjektmi),

· z materiálno-technických podmienok,

· učiteľky vzájomne spolupracujú v rámci výchovy a vzdelávania v konkrétnej triede, ale i celej materskej škole,

· učiteľky vychádzajú pri plánovaní z poznania aktuálnej úrovne detí, rešpektujú potreby a prirodzenú variabilitu,

· súčasťou plánovania je zohľadnenie vymedzených tém, ktoré sú interným materiálom materskej školy. Voľba konkrétnej témy a dĺžka jej časového úseku je na uvážení a dohode učiteliek danej triedy. Jednotlivé témy je možné podľa potrieb učiteliek zlúčiť, prípadne akokoľvek zmeniť ich poradie.

· na základe poznania charakteristiky jednotlivých vzdelávacích oblastí a vzdelávacích štandardov si učiteľka samostatne volí vhodné metódy, stratégie, formy a prostriedky pre svoju výchovno-vzdelávaciu činnosť,

· v čase školských prázdnin, kedy je počet detí nižší sa výchovno-vzdelávacia činnosť plánuje a realizuje v hrách a hrových činnostiach.
6. Vyučovací jazyk
V materskej škole je štátny jazyk Slovenskej republiky – slovenský jazyk podľa § 12 zákona 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon). Výchova a vzdelávanie sa realizuje v štátnom jazyku a je v zhode so zriaďovacou listinou materskej školy.
7. Hodnotenie detí
Hodnotenie sa považuje za akt objektívnej spätnej väzby, motivačný a výchovný prostriedok, ako aj prostriedok pozitívneho podporovania zdravého seba obrazu dieťaťa. Cieľom hodnotenia vzdelávacích výsledkov detí  je poskytnúť deťom a zákonnému zástupcovi spätnú väzbou o tom ako  dieťa zvládlo výchovno–vzdelávací proces. Poukázať na rezervy a nedostatky a hľadať možnosti ich odstránenia.
Pri kontrole a hodnotení detí,  učiteľky vychádzajú z profilu absolventa. Hodnotia a kontrolujú úroveň dosahovaných kompetencií uvedených v Školskom  vzdelávacom programe.
Kontrola denne -zdravotného stavu detí podľa potreby – výskyt infekčných ochorení 
Hodnotenie

denne- počas všetkých činností v MŠ /ústne/     
týždenne – overovanie a hodnotenie detí- pracovnými listami, výtvarnými produktmi, prácou v pracovných zošitoch, vybranými úlohami na PC
mesačne- priebežné /formatívne/ diagnostikovanie 
Prostriedky kontroly a hodnotenia detí :  
· pedagogická diagnostika,

· portfólio ( najskôr zberné, neskôr výberové – výber).

V materskej škole realizujeme pedagogickú diagnostiku s cieľom pomôcť deťom v ich rozvoji, umožniť im rozvíjať osobnosť v kognitívnych a nonkognitívnych oblastiach tak, aby boli pripravené na úspešný vstup do základnej školy a pripravené na celoživotné vzdelávanie. 

V začiatkoch dochádzky dieťaťa do materskej školy realizujeme vstupnú diagnostiku. Jej cieľom je získať prvotné poznatky a informácie o každom dieťati v skupine. Využívame pozorovanie a analýzu hrových činností dieťaťa v jeho adaptačnom období, pozorujeme sociálne vzťahy a návyky, s ktorými dieťa prichádza do MŠ.  

Pokračujeme priebežnou diagnostikou, ktorou sledujeme pokroky dieťaťa, poskytujeme korektívnu spätnú väzbu, pravidelne zhromažďujeme produkty detskej činnosti, hodnotíme ich a tvoríme portfólio.

Výstupnou diagnostikou zisťujeme úroveň školskej zrelosti a dosiahnuté základy kľúčových kompetencií. Výsledky zistení zaznamenávame do diagnostických hárkov, ktorých súčasťou je portfólio. 

Formálne a neformálne pedagogické diagnostikovanie súbežne realizujeme v edukačnom procese vo všetkých organizačných formách dňa. 

Vedieme deti k sebahodnoteniu, k vyjadrovaniu sa o sebe, o svojich výsledkoch a na tomto základe hľadať cesty a možnosti vlastného sebazdokonaľovania.

Vydané dňa: 24.7.2024
Prerokované v pedagogickej rade školy dňa: 28.8.2024
Prerokované v rade školy dňa: 
Schválené zriaďovateľom dňa: 
          Mgr. Branislav Zacharides                                                               Mgr. Zuzana Gajdošová
                   primátor Mesta                                                                               riaditeľka školy

    2. časť:

UČEBNÉ  OSNOVY

                                                  ,,   ZVEDAVÉ SOVÍČATÁ“

9.  Kam patrím

              Naše hračky

                   Škôlka plná detí

                   Naše pravidlá

                   Sovička spoznáva svoje okolie

10.  V záhrade aj na poli

                Znaky jesene

                      Ovocie v jeseni

                      Zelenina v jeseni

                      Guľko Bombuľko

11.  Zdravie

                    Naše zmysly

                    Ľudské telo

                    Zdravé zúbky

                    Pohybom ku zdraviu

                    Droga nie je naša kamarátka

12.  Voňavé tajomstvá

                Čo sa skrýva v čižmičke

                     Čas vianočných rolničiek

                     Voňavé Vianoce

1.   Čarovná zima

                    Zimné športy

                    Znaky zimy, čo si obliekame

                    Zvieratká v lese

                    Vtáčiky v zime

2.   Čarovný ďalekohľad
                  Čo dokážu moju ruky

                        Kamarát poď sa hrať

                        Kto ako pracuje

                        Karneval

3.  Kde sa múdrosť skrýva

                  Jarné bádanie

                        Z rozprávky do rozprávky

                        Kniha náš priateľ

                        Zniesla sliepka vajíčko a prebúdzanie jari

4.   Cestujeme na planéte Zem

                   Planéta Zem

                         Keď semafor zabliká

                         Mesto, dedina, Veľká Noc

                         Naše mesto, náš štát, Deň Zeme

                         Jarné kvety

5.   Čo slnko vidí

                    Moja mama

                           Týždeň farieb

                           Meduška nám nazbierala

                           Deti sveta

6.   Leto volá

                       Športujeme s ocinom

                           Hmyz v lete

                           Príroda a my

                           Čo už vieme, ukážeme

Charakteristika obsahových celkov
September

Obsahový celok : Kam patrím

Témy:      Naše hračky
                    Školka plná detí
                    Naše pravidlá
                    Sovička spoznáva svoje okolie
Charakteristika obsahového celku: Cieľom obsahového celku je navodiť radostnú atmosféru, tešiť sa zo spoločného pobytu v materskej škole, spoločnej hry a zážitkov. Utvárať vzájomné pozitívne vzťahy, posilňovať osobnostné interpersonálne a komunikatívne kompetencie. Počas hier a edukačných aktivít poskytovať dostatok priestoru na sebarealizáciu a seba vyjadrovanie.
Zoznámia sa s Právom na zdravý, duševný a telesný vývoj.

Stratégie: edukačná hra, hry: konštruktívne, námetové, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenie, grafomotorické cvičenie, kreslenie, maľovanie, turistická vychádzka, pozorovanie, rozhovor, rozprávanie, počúvanie rozprávky, priraďovanie, triedenie, manipulácia s predmetmi, zbieranie a využívanie prírodného materiálu, práca s knihou, pohybové a relaxačné cvičenia...

Učebné zdroje: pracovné zošity, hračky, predmety, lego dacta, značky detí, geometrické tvary, detská literatúra, odborná literatúra: Kafomet pre materské školy, Metodické listy pro předškolní vzdělávání, M. Podhájecká a kol.: Edukačnými hrami poznávame svet, R. Grabbetová: Zahrajme sa spolu, M. Lysáková a kol.: Piesne, hry a riekanky detí predškolského veku, CD-nosiče

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno-vzdelávacích cieľov: priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania, tvorivého prejavu.
Špecifické ciele:

Kognitívna oblasť:
· Predstaviť sa menom
· Poznať mená detí v triede
· Rozlišovať všetky priestory v MŠ a zdôvodniť ich účel
· Orientovať sa v tesnej blízkosti domova a MŠ
· Rozlíšiť dominanty svojho bydliska
· Vyhľadávať a porovnávať v priestore cestu od jedného bodu k druhému
· Dodržať pravidlá hudobno-pohybových hier
· Prechádzať bezpečne cez cestu pod vedením starších osôb
· Manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním
· Privolať pomoc dospelého v krízových situáciách, v ktorých je ohrozené jeho zdravie
· Priradiť, triediť a usporiadať predmety podľa určitých kritérií
· Rozlišovať veľkosť, farbu a použitie hračiek a predmetov vo svojom okolí
Perceptuálno-motorická oblasť:

· Poznať názvy základných polôh, postojov a pohybov

· Pohybovať a nebáť sa v rôznom prostredí

· Manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním

· Dodržiavať pravidlá hudobno-pohybových hier

· Zvládnuť plynulú chôdzu so správnym držaním tela

· Pohotovo reagovať na zmenu tempa hudobného sprievodu

· Kontrolovať pri pohybe svalové napätie a dýchanie, ovládať základné lokomočné pohyby

Sociálno-emocionálna oblasť:

· Nadviazať neverbálny a verbálny kontakt s inými deťmi a dospelými
· Vedieť predstaviť seba a svojho kamaráta
· Kresliť podľa vlastnej fantázie a predstáv
· Uplatniť aktívnu slovnú zásobu vzhľadom na obsahový kontext
· Rozlíšiť pozitívne a negatívne emócie iných osôb
· Nadviazať vzájomný kontakt v hrách i mimo nich, vedieť vzájomne spolupracovať a pomôcť si
· Zapojiť sa do skupinovej hry a vedieť v nej spolupracovať
· Rytmizovať ľudové riekanky a detské ľudové a umelé piesne hrou na telo
· Modelovať podľa vlastnej fantázie a predstáv
Obsah témy:

· Ja- predstaviť sa menom – meno, priezvisko, vek

· Ty- mená kamarátov-detí v triede

· Mená učiteliek na triede, meno pani riaditeľky

· Mená kuchárok, školníčky, upratovačiek

· Logo škôlky- sova

· Značka na skrinke, postieľke, uteráčiku

· Vnútorné priestory v MŠ- pomenovať, opísať, účel miestnosti, orientovať sa v nich

· Pracovné činnosti a profesie ľudí v MŠ
· Vonkajšie priestory v MŠ- školský dvor

· Predmety dennej potreby- význam a účel

· Sebaobslužné činnosti - obliekanie, umývanie, obúvanie, ovládať vodovodnú batériu, používať vreckovku, toaletné potreby

· Stolovanie- používať lyžicu, celý príbor, piť zo šálky

· Udržiavanie poriadku

· Orientačné body- v okolí MŠ
· Cesta vedúca z domu do MŠ
· Pravidlá cestnej premávky

Charakteristika obsahových celkov
Október

Obsahový celok : V záhrade aj na poli

Témy:  Znaky jesene
             Ovocie v jeseni
             Zelenina v jeseni
             Guľko Bombuľko
 Charakteristika obsahového celku: Cieľom obsahového celku je vytvoriť u detí zodpovedný prístup a postoj k životnému prostrediu. Priblížiť deťom krásy jesennej prírody – spoznať ovocie a zeleninu. Oboznámiť ich so zaujímavosťami, ktoré budeme objavovať. Počas hier a edukačných aktivít poskytovať dostatok priestoru na sebarealizáciu a seba vyjadrovanie.
Stratégie:  tvorivé dielne s rodičmi, edukačná hra, hry: konštruktívne, námetové, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenie, grafomotorické cvičenie, kreslenie, maľovanie, turistická vychádzka, pozorovanie, rozhovor, rozprávanie, počúvanie rozprávky, priraďovanie, opis, triedenie, manipulácia s predmetmi, zbieranie a využívanie prírodného materiálu, práca s knihou, spevácke činnosti, počúvanie hudby, práca s pc

Učebné zdroje: pracovné zošity, hračky, predmety, lego dacta, značky detí, geometrické tvary, detská literatúra, prírodný materiál, učebná pomôcka jeseň, ovocie, zelenina, stromy, ročné obdobia,odborná literatúra: Kafomet pre materské školy, Metodické listy pro předškolní vzdělávání, M. Podhájecká a kol.: Edukačnými hrami poznávame svet, R. Grabbetová: Zahrajme sa spolu, M. Lysáková a kol.: Piesne, hry a riekanky detí predškolského veku, CD-nosiče

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno-vzdelávacích cieľov: priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania, tvorivého prejavu.
Špecifické ciele:

Kognitívna oblasť:
· Poznať podľa vzhľadu ovocie a zeleninu a vedieť pomenovať
· Priradiť triediť a usporiadať ovocie a zeleninu podľa kritérií
· Dodržiavať základné hygienické návyky správnej konzumácie
· Pochopiť význam práce na základe rozmanitých pracovných činností 

· Rozlíšiť  podľa typických znakov ročné obdobie

· Reagovať slovne na jednoduché otázky, jednoslovnou, viacslovnou odpoveďou alebo jednoduchou frázou

Perceptuálno-motorická oblasť:

· Poznať názvy základných polôh, postojov a pohybov

· Pohybovať a nebáť sa v rôznom prostredí

· Manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním

· Zhotoviť výtvory z rozmanitého materiálu

· Kresliť veľkými grafickými pohybmi

· Ovládať základné lokomočné pohyby

· Dodržiavať pravidlá hudobno-pohybových hier

· Zvládnuť plynulú chôdzu so správnym držaním tela

· Pohotovo reagovať na zmenu tempa hudobného sprievodu

· Kontrolovať pri pohybe svalové napätie a dýchanie, 

Sociálno-emocionálna oblasť:

· Nadviazať neverbálny a verbálny kontakt s inými deťmi a dospelými
· Rozširovať si aktívnu a pasívnu slovnú zásobu

· Kresliť podľa vlastnej fantázie a predstáv
· Čítať kreslený príbeh
· Hodnotiť prírodné prostredie

· Pokryť celú plochu rozmanitými farbami

· Dodržiavať zvolené pravidlá

· Uplatniť aktívnu slovnú zásobu vzhľadom na obsahový kontext
Obsah témy: 

· Jeseň –znaky, zmeny v prírode

· Citový vzťah k prírode

· Farby jesene – poznať, priradiť, pomenovať, porovnať

· Projekt zdravá výživa, oživené plody jesene

· Typické znaky ročných období  

· Druhy ovocia – kríkové (ríbezle, slivka, broskyňa, čerešňa, marhuľa)

·                           - stromové (jablko, hruška, slivka, broskyňa, čerešňa, marhuľa)

· Druhy ovocných stromov

· Podmienky rastu- pestovanie, sad, záhrada

· Vlastnosti ovocia – tvar, chuť, vôňa, farba veľkosť, vzhľad, kôstka, šupka, jadrá

· Čas dozrievania, zberu, uskladnenia

· Zber

· Pracovné činnosti ľudí

· Projekt Adamko hravo a zdravo

· Hygienické návyky- správna konzumácia

· Deň jablka

· Odlišovať južné ovocie

· Význam pre človeka

· Druhy  zeleniny

· Vlastnosti zeleniny

· Pracovné činnosti ľudí

· Hygienické návyky,- správna konzumácia

· Tekvičková slávnosť

· Voľne žijúce zvieratá

· Nebezpečenstvo vyplývajúce z dotýkania sa neznámych zvierat

· Spôsob života a miesto kde žijú

Charakteristika obsahových celkov

November

Obsahový celok: Zdravie
Témy:   Naše zmysly
              Ľudské telo
              Pohybom ku zdraviu

              Droga nie je naša kamarátka
Charakteristika obsahového celku: Cieľom obsahového celku je vytvoriť u detí elementárne základy zdravého životného štýlu, spoznať svoje telo, životné funkcie tela, rozšíri poznanie detí o zdravé stravovacie návyky, učia sa spoznať svoje telo ,životné funkcie tela.

Stratégie: edukačná hra, hry: konštruktívne, námetové, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenie, grafomotorické cvičenie, kreslenie, maľovanie, turistická vychádzka, pozorovanie, rozhovor, rozprávanie, počúvanie rozprávky, priraďovanie, opis, triedenie, manipulácia s predmetmi, zbieranie a využívanie prírodného materiálu, práca s knihou, spevácke činnosti, práca s pc

Učebné zdroje: pracovné zošity,  CD-nosiče, výtvarný materiál, atlas liečivých rastlín, rôzne predmety, encyklopédia

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno-vzdelávacích cieľov: priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania, tvorivého prejavu, úroveň aktívnej slovnej zásoby.

Špecifické ciele:
Kognitívna oblasť:


· Určiť na základe viac zmyslového vnímania časti tela a jednoduchým spôsobom opísať ich funkciu

· Vnímať a určiť viacerými zmyslami niektoré životne dôležité orgány

Perceptuálno motorická oblasť

· Kontrolovať pri pohybe svalové napätie a dýchanie, 

· Orientovať sa v priestore

· Poznať názvy základných polôh

Sociálno – emocionálna oblasť

· Tvorivo používať rôzne výtvarné techniky

· kresliť, maľovať, modelovať, plošne a priestorovo zobraziť ľudskú postavu

· zaujať pozitívne a empatické postoje k chorým osobám so zdravotným postihnutím a starým ľuďom

· obhajovať nenásilne vlastné stanovisko v prípade vzniku konfliktov

Obsah témy :

· Časti ľudského tela, ich funkcie – poznať pomenovať

· Životne dôležité orgány, ich funkcia

· Zmysly, zrak, chuť, čuch, hmat

· Stavba tela

· Význam lekárskej starostlivosti

· Pocity u lekára

· Zásady zdravia

· Poškodenie zdravia

· Nebezpečenstvo kontaktu s neznámymi osobami
· Životne dôležité orgány

· Ukladať hračky

Starostlivosť o hračky

Práca s prírodným materiálom

Hry s bábikami

Hry s hračkami

Jazykové hry- využívanie riekaniek

Geometrické tvary 

Režim dňa

Spev ľudových a umelých piesní

· Počúvanie hudby

Charakteristika obsahových celkov

December

Obsahový celok: Voňavé tajomstvá
Témy:     Čo sa skrýva v čižmičke
                Čas vianočných rolničiek

                Voňavé Vianoce

Charakteristika obsahového celku: Cieľom obsahového celku je spoločná príprava na Vianočné sviatky, zameraná a posilnenie citových vzťahov, rozvoj estetického cítenia a vnímania. Deti sa s prirodzeným spôsobom oboznámia s vianočnými zvykmi a tradíciami.

Zoznámia sa s PRÁVOM na lásku, porozumenie, starostlivosť.

Stratégie: hry so snehom, spev vianočných piesní, kolied, edukačná hra, hry: konštruktívne, námetové, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenie, grafomotorické cvičenie, kreslenie, maľovanie, turistická vychádzka, pozorovanie, rozhovor, počúvanie rozprávky, priraďovanie, opis, triedenie, manipulácia s predmetmi, zbieranie a využívanie prírodného materiálu, práca s knihou, spevácke činnosti, práca s pc, divadelné predstavenie

Učebné zdroje: obrázkový materiál, pracovné zošity,  CD-nosiče, výtvarný materiál, IKT,

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno-vzdelávacích cieľov: priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania, tvorivého prejavu, úroveň aktívnej slovnej zásoby.

Špecifické ciele:
Kognitívna oblasť

· Zapojiť sa aktívne do prípravy osláv, sviatkov a spoločenských udalostí

· Priradiť číslo k danému počtu predmetov

· Rozprávať o spoločenských udalostiach, príprava osláv sviatkov o udržiavaní ľudových tradícií

· Poznať a v hrách napodobniť prácu rodičov 

· Zaujať postoj k členom rodiny, vyjadriť ho prostredníctvom umeleckých výrazových prostriedkov

Perceptuálno - motorická oblasť

· Uplatňovať tanečné prvky

· Ovládať základné lokomočné pohyby

· Graficky znázorňovať motivovaný pohyb vychádzajúci zo zápästia

· Zvládnuť návyky správneho stolovania

· Pohybovať sa medzi prírodnými prekážkami

· Prejaviť zručnosti a praktickú tvorivosť

 Sociálno- emocionálna oblasť

· Rozlíšiť pozitívne a negatívne  emócie

· Zapamätať si prednášať krátke literárne útvary

· Písať obrázkový list

· Uplatňovať a rešpektovať návyky kultúrneho správania

· Vnímať s citovým zaangažovaním detské divadlo

· Rozdeliť sa, obdarovať niekoho a pomôcť inému

· Počúvať detské hudobné skladby

· Komunikovať otvorene bez bariér

Obsah témy:

· Oslavy doma, v MŠ

· Význam sviatkov

· Regionálne ľudové tradície

· Besiedka

· Výzdoba stromčeka

· Práva dieťaťa

· Účasť na príprave osláv, nácvik programu

· Ľudové zvyky a tradície

· Lucia- zvyky

· Rodina- rozdelenie úloh

· Bábkové divadlo

· Pečenie medovníkov

· Tvorivé dielne

· Význam sviatkov

· Oslavy doma 

· Darček pre kamaráta

· Obdarovanie niekoho –význam

· Pomoc inému

· Vianočný koncert

· Vianočný stromček
· Vianočný obed

· Rodina

· Výzdoba doma, v MŠ

· NOVÝ ROK- VINŠE
Charakteristika obsahových celkov 
JANUÁR

Obsahový celok: ČAROVNÁ ZIMA
Témy:
Zimné športy
              Znaky zimy čo si obliekame
              Zvieratká v lese
              Vtáčiky v zime

Charakteristika obsahového celku: Cieľom obsahového celku je oboznámiť deti so zimným ročným obdobím a so zimnými športmi. Deťom poskytneme encyklopédie, aby si osvojili pozitívne postoje k zvieracej ríši a citlivo vnímali prírodu.

Stratégie:
Edukačná hra, hry: konštruktívne, námetové, dramatické, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenie, grafomotorické cvičenie, kreslenie, maľovanie, maľované čítanie, modelovanie, vychádzka, kooperatívne, problémové učenie, pozorovanie, rozhovor, rozprávanie, opis, rozlišovanie, počúvanie rozprávky, zbieranie a využívanie prírodného materiálu, práca s knihou, spevácke činnosti, počúvanie hudby, práca s počítačom, hudobno- pohybová hra, dramatická hra, improvizácia, zdôvodňovanie, obrázkové čítanie, lyžiarsky výcvik, experiment 

Zdroje:
Obrázkový materiál, pracovné zošity, boby, lopáre, detská literatúra, odborná literatúra, výtvarný materiál, turistická vychádzka, geometrické tvary, UP Synonymá, homonymá, …

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých vytýčených výchovno-vzdelávacích cieľov:
Priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania tvorivého prejavu...

Špecifické ciele:
Kognitívna oblasť:
· rozlíšiť podľa typických znakov ročné obdobie- zima

· poznať, rozlíšiť zložky živej a neživej prírody

· na základe praktických skúseností poznať vlastnosti snehu, ľadu, vody, poznávať ich význam

                                    poznať, opísať, rozlíšiť prírodné javy ovplyvnené počasím

· zaujať pozitívne postoje k svojmu zdraviu, aj zdraviu iných a vyjadriť ich prostredníctvom rôznych umeleckých výrazových prostriedkov

· komunikovať jednoduchými vetnými konštrukciami

· privolať pomoc dospelého v krízových situáciách, v ktorých je ohrozené jeho zdravie, prípadne zdravie iných

· priradiť, triediť, usporiadať predmety podľa určitých kritérií

· rozlíšiť a jednoduchý spôsobom intuitívne opísať stav zdravia a choroby

· uvedomovať si význam starostlivosti človeka o voľne žijúce zvieratá, vtáky v zime

· poznať, rozlíšiť a určiť na základe priameho alebo sprostredkovaného pozorovania niektoré lesné, voľne žijúce zvieratá, vtáky zostaviť z rozstrihaných obrázkov, útvary podľa slovných inštrukcií

· prejaviť zručnosti a praktickú tvorivosť pri vytváraní produktov z prírodnín

Perceptuálno – motorická oblasť:
· zaujať rôzne postavenie podľa pokynov

· zvládnuť na elementárnej úrovni špeciálne pohybové zručnosti a schopnosti

· zaujať adekvátne postoje k pohybu a športovým aktivitám( zimné hry a športy)

· pohybovať sa v rôznom prostredí(sneh, ľad)bez strachu a zábran

· vedieť udržať rovnováhu

· stvárniť hudobno-dramaticky textovú časť hry

· orientovať sa v priestore ( vo vzťahu k vlastnej osobe)

· zvládnuť sebaobslužné činnosti( umývať sa, čistiť si zuby)

· zhotoviť krmítko pre vtáky z odpadového materiálu

· orientovať sa v lese

· vyjadriť náladu piesne prirodzeným kultivovaným pohybom

Sociálno- perceptuálna oblasť:
· citlivo vnímať krásu prírody, jej čaro, jedinečnosť

· zaujať pozitívne a empatické postoje k osobám so zdravotným postihnutím

· kresliť, maľovať, modelovať v rôznych polohách (kľak, ľah, stoj, sed)

· používať synonymá ( slová nerovnako znejúce s rovnaký významom: pekný – krásny – nádherný, spať – búvať)

· rozhodovať sa pre určitú činnosť

· tvoriť s využitím fantázie kompozičné celky ( zimné radovánky)

· nenásilne riešiť konflikt s inými deťmi, dohodnúť sa na kompromise

· zapamätať si a prednášať krátke literárne útvary

· počúvať s porozumením a citovým zaangažovaním autorskú rozprávku

Obsah témy: 
· Zima – znaky, zmeny v prírode

· Časová postupnosť, pravidelné striedanie ročných období
· Krátky deň, dlhá noc
· Pokusy – roztápanie snehu, zmrazovanie vody – ľad

· Príroda odpočíva
· Prírodné javy ovplyvnené počasím – chladno, sneh, mráz, snehové závoje, snehové vločky, ľad, cencúle, hmla, ľadový vietor, fujavica, meluzína

· -Pracovné činnosti ľudí – na cestách – odhŕňanie snehu z ciest, chodníkov, striech, posýpanie ľadu na chodníkoch, cestách – soľou, štrkom, pieskom

· -Činnosť techniky – pri práci človeka

· Obliekanie – zimné topánky, vetrovka, overal, rukavice, čiapka, šál, na športy- lyžovanie – výstroj: na korčuľovanie – korčule, na hokej – hokejka, puk, chrániče

· Možnosti vzniku mimoriadnych situácií – silná snehová víchrica, ťažký sneh, poľadovica,

· ovplyvňovanie bezpečnosti chodcov, dopravy

· Krízové situácie – privolať pomoc dospelého

· -Zimné športy, zimné hry – sánkovanie, lyžovanie, bobovanie, spúšťanie sa na klzákoch, korčuľovanie, stavanie snehuliak, gúľanie snehových gúľ, vyšľapávanie, odtláčanie stôp čižiem, kĺzanie

· Nebezpečenstvo zimných športových hier – lavína, preborenie ľadu, zablúdenie, poranenia

· Lyžiarsky výcvik – špecifická športová činnosť

· Úrazy a ich ošetrovanie – druhy úrazov

· -Projekt - „ Adamko hravo a zdravo“

· -Lesné zvieratá – typické znaky, zvuky, vzhľad, veľkosť, pohyb, pokrytie tela, spôsob života, miesto kde žijú, čím sa živia v zime, ako sa chystajú na zimu, ako sa volá mláďa

· Lesné zvieratá – spôsob života v zime, zimný spánok, mráz zima, nedostatok potravy, vysoký sneh, stopy zvierat v snehu

· Starostlivosť dospelých o lesné zvieratá, vtáky v zime – prikrmovanie, krmelce, kŕmitká

· Projekt – enviromentálna výchova – starostlivosť o voľne žijúce zvieratá v zime

· Vtáky – sýkorka, vrabec, vrana – ktoré u nás prezimujú – ich typické znaky, zvuky, vzhľad, veľkosť, pohyb, pokrytie tela, spôsob života, miesto kde žijú, čím sa živia, ako sa chystajú na zimu – odlet vtákov do teplých krajín

· Nebezpečenstvo z dotýkania sa neznámych zvierat- uhryznutie, poškrabanie – vyhľadať pomoc, ošetrenie

· Besnota zvierat – prejavy, nebezpečenstvo

· Časti ľudského tela, ich funkcie- poznať, pomenovať – hlava, krk, chrbát, končatiny..

· Životne dôležité orgány – srdce, pľúca, mozog.., ich funkcia

· Zmysly – zrak, čuch, chuť, hmat, sluch
Charakteristika obsahových celkov
FEBRUÁR: 
Obsahový celok: Čarovný ďalekohľad
Témy 
1. Čo dokážu moje ruky
2. Kamarát poď sa hrať
3. Kto ako pracuje 
4. Karneval

Charakteristika obsahového celku :
Cieľom obsahového celku je oboznámiť deti s regionálnymi remeslami, zaujať postoj k svojmu domovu, rodine. Vedie deti k nadväzovaniu neverbálneho a verbálneho prejavu a kontaktu s inými deťmi a dospelými. Pochopiť význam detskej práce, zapájať sa do prípravy osláv, sviatkov. Je zameraný na otvorenú komunikáciu bez bariér a predsudkov. Je zameraný na rozvoj kognitívnych kompetencií v oblasti dopravnej výchovy. Svoje poznatky a skúsenosti budú deti aplikovať v hrách, hrových činnostiach a priamych edukačných aktivitách riadených učiteľkou.

Stratégie:
Edukačné hry, hry: konštruktívne, námetové, dramatické, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenia, grafomotorické cvičenie, rozhovor, pozorovanie, opis, exkurzia na dopravné ihrisko, výtvarné činnosti, spevácke činnosti, rozhovor, rozprávanie, zdôvodňovanie, praktická činnosť, hra so slovom, prosociálna hra, rytmizácia, improvizácia, karneval,...

Zdroje:
detská literatúra, odborná literatúra, masky, ľahko ovládateľné nástroje, obrázkový materiál, výtvarný a odpadový materiál, CD prehrávač, hudobné nahrávky, pracovné zošity, Lego Dacta, dopravný koberec, makety dopravných prostriedkov,...

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených cieľov:
priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcii, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné, výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, vozenie sa na odrážadlách, bicykloch, autách na šk. dvore, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania tvorivého prejavu.

Špecifické ciele:
Kognitívna oblasť:
· orientovať sa v časových vzťahoch jedného dňa, týždňa, mesiaca, roka v spojení s konkrétnymi činnosťami podstatných znakov

· rozlíšiť časové vzťahy – čo je teraz, dnes, čo bolo včera, čo bude zajtra

· vykonávať jednoduché operácie v číselnom rade od 1 do 10

· riešiť interaktívne úlohy v detských edukačných programoch

· poznať a napodobniť v hrách prácu rodičov

· poznať, rozlíšiť, triediť, určiť niektoré priestorové geometrické tvary

· zapojiť sa do aktívnej prípravy osláv, sviatkov a spoločenských udalostí vrátane dodržiavania ľudských tradícií

· vnímať rôznorodosť predmetov používaných pri ľudskej práci

Perceptuálno- motorická oblasť:
· napodobňovať pohyb v rôznych podmienkach

· zvládnuť turistickú vychádzku do blízkeho prírodného okolia

· vykonávať pravidelné pohybové aktivity

· ovládať základné lokomočné pohyby

· využívať na pohyb rôzne pomôcky

· zhotoviť výtvory z rozmanitého materiálu rôznymi technikami

· uplatňovať získané schopnosti v pohybovej improvizácii podľa hudby

· pohybovať sa rôznymi spôsobmi medzi umelými prekážkami

· pochopiť význam práce na základe rozmanitých pracovných činností

· napodobňovať pohyb v rôznych podmienkach

· zladiť pohybovú a hudobnú stránku v hudobno – pohybovej hre

· znázorňovať graficky motivovaný pohyb vychádzajúci z ramenného kĺbu

Sociálno – emocionálna oblasť:
· chápať rôznorodosť hier

· tvoriť s využitím fantázie kompozičné celky

· používať tvorivo rôzne výtvarné techniky

· kresliť, maľovať, modelovať rôznymi technikami, tvorivo s využitím rôzneho materiálu

· prejaviť sebareguláciu v hrách a iných aktivitách – konať s ohľadom na druhých, aj seba

· používať antonymá – slová s protikladným významom

· používať v hrách riekanky, vyčítanky s rôznou tématikou

· začať, rozvíjať a dokončiť hru

· vyjadriť elementárne hodnotiace postoje k správaniu sa iných

· vyjadriť rôznymi umeleckými výrazovými prostriedkami pocity, dojmy z pozorovania sveta

Obsah témy:
· Kto pracuje cez deň, kto v noci
· Oslavy v MŠ, doma, vo verejnom živote
· Význam sviatkov
· regionálne ľudové tradície a zvyky
· Príprava na karneval – masky, zdobenie miestnosti, hudba, tanec, spev, dramatizácia

· Spolupráca MŠ s rodičmi
· Zapojenie s do súťaže o najkrajšiu masku
· Pracovné činnosti
· Profesie ľudí – remeslá, povolania, uniformy, pracovný odev, pracovné náradia

· Dopravné prostriedky – poznať, rozlíšiť, priradiť, určiť, triediť

· Účel a význam dopravných prostriedkov
· Spôsob akým sa pohybujú – kolesá, cesta, vozovka, koľajnice, krídla, lodná vrtuľa

· Miesto pohybu dopravných prostriedkov – voda, zem, vzduch, pod vodou, pod zemou

· Zvuky dopravných prostriedkov – zvláštne, výstražné znamenia a ich účel

· Zásady kultúrneho a ohľaduplného správania sa v dopravných prostriedkoch
· Dopravné značky- určené chodcom, pre šoférov, ich význam

· Rozlíšiť, pomenovať, ľudí, ktorí vedú dopravné prostriedky – vodič, rušňovodič, kapitán, pilot, výpravca, letuška, sprievodca, námorník

· Starostlivosť (dopravnej) polície o bezpečnosť cestnej premávky – poskytnutie pomoci chodcom

· Projekt - „ Ochrana životného prostredia“ - výfuky, umývanie dopr. prostriedkov, batérie, olej, pneumatiky, náhradné diely

Charakteristika obsahových celkov
Marec

Obsahový celok: Kde sa múdrosť skrýva
Témy:

Kniha – Náš priateľ
Z rozprávky do rozprávky

Jarné bádanie a ako si chránime prírodu
Zniesla sliepka vajíčko prebúdzanie jari
Charakteristika obsahového celku:

Cieľom je prostredníctvom rozprávok, poézie, prózy a iných umeleckých stvárnení stimulovať u detí sociálno-emocionálne kompetencie, utvárať u detí ochranárske postoje k prírode ,k životnému prostrediu.

Stratégie:

Rozhovor, rozprávanie, opis, vychádzka, pozorovanie, edukačná hra, hry: konštruktívne, námetové, dramatické, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenie, grafomotorické cvičenie, kreslenie, maľovanie, modelovanie, turistická vychádzka, pozorovanie, rozhovor, rozprávanie, opis, rozlišovanie, počúvanie rozprávky, zbieranie a využívanie prírodného materiálu, práca s knihou, spevácke činnosti, rytmické činnosti, hra so slovom, improvizácia, počúvanie hudby, práca s počítačom, práca s knihou, hra s loptou, exkurzia, návšteva knižnice.

Zdroje:

Detské encyklopédie, UP Ročné obdobia, Zvieratá a ich mláďatá, obrázkový materiál, výtvarný, prírodný a odpadový materiál, lopty, detská literatúra, odborná literatúra, encyklopédie o prírode, pracovné zošity.

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno-vzdelávacích cieľov:

Priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný  ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania, tvorivého prejavu, atď. 
Špecifické ciele:

Kognitívna oblasť

· uplatňovať individuálne farebné videnie (kniha, leporelo)
· používať spisovnú podobu štátneho jazyka
· overiť si s detských encyklopédii a iných médií, že svet je veľký a rozmanitý 
· poznať, rozlíšiť zložky živej a neživej prírody
· prakticky uplatniť návyky starostlivosti o prírodu
· poznať, opísať a rozlíšiť niektoré kvety 
· rozoznávať medzi kvetmi aj liečivé aj chránené kvety
· prakticky uplatniť návyky starostlivosti o prírodu 
· pochopiť význam práce na základe rozmanitých pracovných činností
· počítať minimálne od 1 do 10
· rozlíšiť podľa typických znakov ročné obdobie-jar
· uvedomiť si a vedieť zdôvodniť význam starostlivosti o rastliny 
Perceptuálno- motorická oblasť :

· manipulovať s rôznymi predmety, náčiním

· zvládnuť turistickú vychádzku do blízkeho okolia 

· modifikovať pohyb v problémových situáciách 

· zhotoviť výtvory z rozmanitého materiálu, vrátane odpadového , rôznymi technikami a uplatňovať samostatnú tvorivosť

· uplatniť spoluprácu v skupinovej hudobno-pohybovej alebo hudobno-dramatickej hre 

· manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním

· poznať názvy základných polôh, postojov, pohybov

· oboznamovať sa a pracovať s informáciami 

· vyjadrovať charakteristické prejavy v dramatických aktivitách, bábkových hrách, nacvičených a improvizovaných činnostiach, prednese
Sociálno- emocionálna oblasť :

· prejaviť záujem o knihy a orientovať sa v nich 

· vedieť sluchom rozlišovať jednotlivé hlásky v slove 

· počúvať s porozumením a citovým zaangažovaním detskú ľudovú a autorskú rozprávku (návšteva knižnice Hany Zelinovej)

· hodnotiť a rozlíšiť pozitívne i negatívne charakterové vlastnosti ľudí na základe reálnych i fiktívnych  situácií 

· používať homonymá- slová rovnako znejúce, ale rozličného významu a pôvodu (vodovodný kohútik- kohútik vták)

· prejaviť vzťah a ochranárske postoje k prírodnému prostrediu a stvárniť ich prostredníctvom rôznych umeleckých výrazových prostriedkov 

· reprodukovať voľne ľudové a autorské rozprávky, príbehy

· spievať v rozsahu kvinty-sexty z radosťou a primerane charakteru detskej ľudovej a umelej piesní z rôznou tematikou

· rozhodnúť sa či daný objekt má/nemá danú vlastnosť 

· nenásilne riešiť konflikty s inými deťmi, dohodnúť sa na kompromise 
Obsah témy:

· Výroba kníh-stromy, spracovanie dreva, výroba papiera, tlačenie, ilustrácie

· Spisovatelia, básnici- písanie, vymýšľanie

· Ilustrácie- kreslenie obrázkov

· Tlačenie kníh- neografia

· Predajne s knihami-kupovanie

· Knižnice-požičiavanie kníh

· Časopisy- novinári, rozhovory

· Práca s knihou- šetrné zaobchádzanie

· Učebnice

· Druhy kníh-detské leporelá, pre dospelých, pre domácich majstrov- náučné, encyklopédie, atlasy, slovníky

· Multikultúrna výchova- rozprávky a bájky z celého sveta

· Obliekanie podľa počasia

· Jar-znaky, zmeny v prírode, činnosti ľudí ( upratovanie životného prostredia, práce v záhradách)

· Jar- teplejšie, vanie vlažný vietor, topí sa sneh, ľad

· Príroda sa prebúdza-pučí tráva, prvé listy na stromoch, kvitnutie stromov

· Prvé kvety- podbeľ, snežienka, bleduľa, púpava

· Zmena počasia-dážď-všetko po zime zmyje, zavlažuje rastliny, viac slnka, prvé búrky, dúha, ľahšie oblečenie, ochrana zdravia

· Druhy rastlín-stromy, kríky, kvety ,tráva(rastliny v prírode, miestnostiach, v skleníku, voľne rastúce v prírode, pestované okrasné, pestované úžitkové- fazuľa)

· Podmienky rastu rastlín- svetlo, teplo, vzduch, voda ( klíčenie semien, pokus- overiť si rast rastlín na svetle, v tme)

· Význam rastlín pre život človeka, zvierat
Charakteristika obsahových celkov
Apríl

Obsahový celok : Cestujeme na planéte Zem

Témy: Planéta Zem
          Keď semafor zabliká
           Mesto a dedina, Veľká Noc
           Naše mesto, Náš štát, Deň Zeme

           Jarné kvety

  Charakteristika obsahového celku:

Je zameraný na rozvíjanie kognitívnych kompetencií v oblasti dopravnej výchovy. Svoje poznatky a skúsenosti budú deti aplikovať v hrách, hrových činnostiach a priamych edukačných aktivitách riadených učiteľkou. Cieľom je utvárať u detí schopnosť ochrany svojho zdravia. Rozširovať si poznatky o domácich a hospodárskych zvieratách a ich mláďatách. Oboznámiť sa s planétou Zem, vesmírom.  Spoznávať najznámejšie prírodné útvary našej vlasti ( Vysoké Tatry, Dunaj) a aj regionálne prírodné krásy. Rozširovať svoje poznatky prostredníctvom besedy s odborníkom ( horár ,policajt, požiarnik...)

Stratégie:

Edukačné hry: konštruktívne, námetové, dramatické, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenie, grafomotorické cvičenie, kreslenie, maľovanie, modelovanie, pozorovanie, rozhovor, rozprávanie, opis, rozlišovanie, počúvanie rozprávky, zbieranie a využívanie prírodného materiálu, spevácke činnosti, počúvanie hudby, tvorivé dielne s rodičmi, pozorovať a skúmať prírodné javy, návšteva galérie a divadelného predstavenia

Zdroje:

Obrázkový materiál, makety dopravných prostriedkov, semafor, zástava, detská literatúra, odborná literatúra, hračky, Lego Dacta, dopravný koberec, encyklopédie zvierat, vodných živočíchov, návšteva SNM, učebné pomôcky, interaktívna tabuľa, prírodný a odpadový materiál

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno- vzdelávacích cieľov:

Priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania, tvorivého prejavu, atď.
Špecifické ciele: 

Kognitívna oblasť:

· používať spisovnú podobu štátneho jazyka

· prakticky uplatniť návyky starostlivosti o prírodu

· priradiť, rozoznať a pomenovať farby na obklopujúcich reáliách

· zapojiť sa aktívne do prípravy osláv sviatkov a spoločenských udalostí vrátane dodržiavania ľudových tradícií

· poznať, rozlíšiť, priradiť a triediť dopravné prostriedky podľa miesta pohybu

· poznať základné dopravné značky, riadiť sa podľa nich

· prechádzať bezpečne cez cestu pod vedením starších

· zdôvodniť význam dodržiavania pravidiel cestnej premávky vzhľadom na bezpečnosť

Perceptuálno- motorická oblasť:

· zaujať adekvátne postoje k pohybu a športovým aktivitám

· zachovať v pracovných a technických činnostiach návyky poriadku a čistoty

· kresliť uvoľnenou rukou, plynulo a smelo

· využívať koordináciu zraku a ruky, pracovať s drobným materiálom (veľkonočné vajíčko)

· ovládať základné lokomočné pohyby (hádzanie, chytanie)

· využívať na pohyb rôzne pomôcky

Sociálno- emocionálna oblasť:

· kresliť, maľovať, modelovať rôznymi technikami, tvorivo a s použitím rôzneho materiálu

· kresliť, modelovať, maľovať, plošne a priestorovo zobraziť zvieraciu postavu

· zapojiť sa do skupinovej hry a vedieť spolupracovať v nej

· prijať v rozhovore s inými deťmi názornú odlišnosť, prijateľným spôsobom obhajovať svoje vlastné názory

· hodnotiť svoje vlastné schopnosti v rôznych činnostiach

· vyjadriť rôznymi umeleckými výrazovými prostriedkami pocity, dojmy z pozorovania sveta

· vyjadriť elementárne hodnotiace postoje k správaniu sa iných

· rozprávať pocity, zážitky, dojmy zo starostlivosti o prírodu

Obsah témy:

· Pozorovanie zvierat

· Mláďatá

· Ochrana zvierat

· Veľkonočné sviatky

· Oslavy doma, v MŠ, vo verejnom živote

· Význam sviatkov

· Regionálne zvyky, tradície

· Návšteva výstavy kraslíc v SNM

· Tvorivé dielne k Veľkej noci

· Návšteva skanzenu

· Kraslice, oblievačka, šibačka

· Dopravné prostriedky

· Účel a význam dopravných prostriedkov

· Spôsob, akým sa pohybujú dopravné prostriedky

· Zvuky dopravných prostriedkov

· Miesto pohybu dopravných prostriedkov

· Dopravné značky

· Zásady kultúrneho a ohľaduplného správania sa v dopravných prostriedkoch

· Rozlíšiť, pomenovať ľudí, ktorí vedú dopravné prostriedky

· Starostlivosť (dopravnej)polície o bezpečnosť cestnej premávky

· Projekt- ,,Ochrana životného prostredia“

· Návšteva planetária

Charakteristika obsahových celkov
Máj

Obsahový celok : Čo slnko vidí

Témy: Moja mama

              Týždeň farieb
              Meduška nám nazbierala
              Deti sveta
Charakteristika obsahového celku:

Cieľom obsahového celku je poskytnúť deťom možnosť sociálneho a emocionálneho rastu. Upevňovať rodinné vzťahy a zaujať pozitívne postoje k členom rodiny. Rozvíjať komunikatívne kompetencie pri vyjadrovaní svojich pocitov. Rozširovať poznatky o domácich a hospodárskych zvieratách, spoznávať exotické zvieratá.

Stratégie:

Edukačná hra, hry: konštruktívne, námetové, dramatické, didaktické, pohybové a relaxačné cvičenie, grafomotorické cvičenie, kreslenie, maľovanie, modelovanie, turistická vychádzka, pozorovanie, rozhovor, rozprávanie, opis, rozlišovanie, počúvanie rozprávky, práca s knihou, práca s interaktívnou tabuľou, spevácke činnosti, počúvanie hudby, kooperatívne a problémové učenie, telovýchovné činnosti s náčiním, hra so slovom, hudobno-pohybová hra, operácie s číslami, počtom, turistická vychádzka, exkurzia, kultúrne vystúpenie detí, besiedky ku Dňu matiek.

Zdroje:

Telovýchovné náčinie, detská literatúra, odborná literatúra, detské encyklopédie, obrázkový materiál, hračky, predmety, fotoalbumy, konštruktívny materiál, pracovné zošity, výtvarný materiál, interaktívna tabuľa.

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno-vzdelávacích cieľov:

Priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy: rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania, tvorivého prejavu, práca s počítačom, práca s interaktívnou tabuľou, atď

Špecifické ciele:

Komunikatívna oblasť:

· zaujať postoj k členom rodiny, vrátane novonarodeného člena rodiny a vyjadriť ho prostredníctvom rôznych umeleckých prostriedkov

· rozlíšiť a vymenovať niektoré predmety osobnej potreby malého dieťaťa

· poznať, rozlíšiť a určiť na základe priameho alebo sprostredkovaného pozorovania niektoré domáce a hospodárske zvieratá a ich mláďatá

· zdôvodniť úžitok niektorých domácich zvierat

· zdôvodniť nebezpečenstvo vyplývajúce z dotýkania sa neznámych zvierat   

· poznať, rozlíšiť a určiť na základe sprostredkovaného pozorovania exotické zvieratá 

· overiť si z detských encyklopédií, že svet je rozmanitý – zvieracia ríša 

· pri vyjadrovaní používať rozvité vety, súvetia, samostatne vyrozprávať príbeh  

· používať správne pojmy merania 

· rozlíšiť, určiť, pomenovať geometrické tvary 

· rýmovať slová a hľadať k slovám podobné slová 

Perceptuálno-motorická oblasť: 

· vedieť udržať rovnováhu

· rytmizovať samostatne hrou na telo ¾ takt pri rôznych postojoch, chôdzi, behu 

· sedieť správne a dodržať sklon papiera pri kreslení na stole 

· zhotoviť výtvory z rozmanitého materiálu, vrátane odpadového rôznymi technikami, uplatňovať tvorivosť 

· vyjadriť náladu piesne a hudby prirodzeným kultivovaným pohybom 

· pohybovať sa rôznymi spôsobmi medzi prírodnými a umelými prekážkami 

· stáť na jednej nohe 

· dodržať pravidlá hudobno-pohybových hier 

· dodržiavať koordináciu pohybov 

· ovládať základné plavecké zručnosti 

· prejaviť zručnosti a praktickú tvorivosť pri vytváraní produktov z prírodnín prostredníctvom využitia rôznych pracovných a výtvarných techník 

Sociálno-emocionálna oblasť:

· zaujať pozitívne a empatické postoje k osobám so zdravotným postihnutím, multikultúrnej a socioekonomickej rozmanitosti ľudstva

· vnímať s citovým zaangažovaním bábkové divadlo a iné detské divadlo 

· zapojiť sa do skupinovej hry a vedieť spolupracovať v nej 

· prijať v rozhovore s inými deťmi názorovú odlišnosť, prijateľným spôsobom obhajovať svoje vlastné názory 

· komunikovať bez bariér a predsudkov 

· zapamätať si a prednášať krátke literárne útvary – básne 

· rozlišovať pozitívne a negatívne emócie druhých osôb 

· uvedomovať si a uplatňovať vlastnú jedinečnosť a vlastné nápady so zreteľom na jedinečnosť iných detí v skupine 

· uplatňovať a rešpektovať návyky kultúrneho správania a spoločenských pravidiel 

· pozdraviť, poďakovať a požiadať o pomoc 

·  plánovať, realizovať a hodnotiť hru 

· rozprávať pocity, zážitky, dojmy zo starostlivosti o zvieratá, zobraziť ich 

· voľne rozprávať o svojich pocitoch a predstavách vyvolaných pozorovaním svojho okolia 

· čítať kreslený príbeh a obrázkový seriál 

· maľovať podľa vlastnej fantázie, predstáv a na tému 

Obsah tém:

1. Slovo a význam slova matka

2. Domáce práce matky, pomáhanie 

3. Darček pre mamičky 

4. Deň matiek – besiedka 

5. Spoločenské postavenie matky 

6. Matka, otec, dieťa 

7. Narodenie dieťaťa 

8. Význam starostlivosti rodičov k malému dieťaťu 

9. Práva dieťaťa 

10. Hodnota lásky rodičov k dieťaťu 

11. Niektoré úkony starostlivosti 

12. Predmety osobnej hygieny a potreby malého dieťaťa 

13. Lekárska starostlivosť 

14. Generácie – stará mama, starý otec, súrodenci 

15. Domáce a hospodárske zvieratá 

16. Mláďatá 

17. Pozorovanie zvierat 

18. Starostlivosť o zvieratá 

19. Úžitok zvierat 

20. Výrobky zo zvierat 

21. Rôznofarebnosť zvierat 

22. Ochrana zvierat 

23. Exotické zvieratá 

24. Chov exotických zvierat – ZOO
Charakteristika obsahových celkov
Jún

Obsahový celok : Leto volá

Témy: Športujeme s ocinom
              MDD – týždeň plný zábavy

              Hmyz v lete
              Príroda a my

              Čo už vieme ukážeme
Charakteristika obsahového celku:

Cieľom obsahového celku je upevňovať sociálno – morálne kompetencie, uvedomovať si a uplatňovať vlastnú jedinečnosť a vlastné nápady so zreteľom na jedinečnosť iných detí v skupine. Deti sa aktívne zapoja do prípravy osláv Dňa detí a pocity, dojmy a zážitky vyjadria rôznymi umeleckými výrazovými prostriedkami. Rozvíjať u detí poznatky o lete, o hmyze, o vzduchu. Rozvíjať digitálnu gramotnosť, slovnú zásobu používaním všetkých slovných druhov. Poznať, rozlišovať farby základné, odvodené. 

Stratégie:

Rozhovor, rozprávanie, opis, pohybové a relaxačné cvičenie, turistická vychádzka, výlet, kreslenie, maľovanie, modelovanie, pozorovanie, grafomotorické cvičenie, edukačná hra, námetová, konštruktívna, dramatická hra, hudobno – pohybová hra, riešenie modelových situácií, návšteva výstavy, pozorovanie, hodnotenie, spevácka činnosť, práca s počítačom, práca s interaktívnou tabuľou, exkurzia, rozlúčka s predškolákmi.

Učebné zdroje:

obrázkový materiál k ročným obdobiam, hmyzu, rytmické nástroje, výtvarný a pracovný materiál, hračky, detská literatúra, detské encyklopédie, Lego, odborná literatúra, pracovné zošity, múzeá, expozície.

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno-vzdelávacích cieľov:

priebežné slovné hodnotenie formou pochvaly a povzbudenia, diagnostické metódy, rozhovor, samostatný ústny prejav dieťaťa, reprodukcia, porovnávanie, zisťovanie príčiny, pracovné a výtvarné produkty, pracovné listy, praktické činnosti, hádanky, opis obrázkov, úroveň vyjadrovania, tvorivého prejavu, atď. 

Špecifické ciele: 

Kognitívna oblasť: 

· aplikovať poznatky o svojom tele pri zobrazení a vytváraní ľudskej postavy – deti rôznej pleti

· rozprávať o spoločenských udalostiach, príprave osláv, sviatkov MDD 

· -vyjadriť rôznymi umeleckými výrazovými prostriedkami predstavy o Slnku, vzduchu, získané pozorovaním, z rôznych médií 

poznať, rozlíšiť a určiť na základe priameho pozorovania hmyz, rozlíšiť jeho vlastnosti, poznať miesto jeho výskytu 

uplatňovať na základe vlastného pozorovania farebnú rozmanitosť vo výtvarných produktoch 

rozlíšiť podľa typických znakov ročné obdobie – leto 

poznať, opísať, rozlíšiť prírodné javy ovplyvnené počasím 

vymenovať niektoré názvy miest a obcí, významné lokálne objekty 

dodržiavať zásady ochrany zdravia pri letných hrách, potulkách v prírode 

reagovať neslovne na otázky a pokyny 

využívať synonymá, antonymá 

poznať kocku, guľu, valec 

Perceptuálno – motorická oblasť:

· dodržať zvolené pravidlá, spolupracovať, rešpektovať ostatných

· napodobniť pohyb v rôznych podmienkach 

· zladiť pohybovú a hudobnú stránku  v hudobno – pohybových hrách 

· zhotoviť výtvory z rozmanitého materiálu 

· uplatňovať získané schopnosti v pohybovej improvizácii podľa hudby 

· využívať koordináciu zraku a ruky, správne sedieť a dodržiavať sklon papiera pri kreslení pri stole 

· využívať na pohyb rôzne pomôcky 

· ovládať základné lokomočné pohyby 

· dodržiavať spoluprácu v skupinovej hudobno – pohybovej alebo hudobno – dramatickej hre 

· otužovať sa prostredníctvom vody, vzduchu, slnka 

· zaujať rôzne postavenia podľa pokynov 

· zhotoviť výtvory z rozmanitého materiálu rôznymi technikami 

Sociálno – emocionálna oblasť: 

· uplatňovať tvorivosť v hre

· uplatňovať a rešpektovať návyky kultúrneho správania a spoločenských pravidiel 

· prakticky uplatňovať návyky starostlivosti o prírodu 

· používať tvorivo rôzne výtvarné techniky 

· uplatňovať rôzne tanečné prvky 

· prejaviť spoluprácu v hrách a iných aktivitách 

· plánovať a realizovať hru 

· uplatňovať dobré skutky 

· hodnotiť hru a správanie seba a iných 

Obsah tém:

25. MDD

26. Význam sviatkov 

27. Tradície a zvyky 

28. Čo o sebe viem 

29. Ja a môj kamarát 

30. Deti rôznej pleti 

31. Blahobyt iných detí 

32. Porovnať handicapované deti so zdravými 

33. Práva dieťaťa 

34. Zemeguľa, svetadiely, želania a túžby detí 

35. Darček pre kamaráta 

36. Deň otcov 

37. Hmyz 

38.  Ochrana prírody 

39. Význam prírody pre život živočíchov 

40. Krása a čaro prírody 

41. Potreba hmyzu pre prírodu 

42. Výroba medu 

43. Boj proti škodlivému hmyzu 

44. Prezeranie encyklopédií 

45. Pozorovanie hmyzu pod lupou 

46. Návšteva exponátov v múzeu 

47. Leto – znaky, počasie, aktivity 

48. Letné športy 

49. Dovolenky, výlety, prázdniny 

50. Ochrana zdravia 

51. Obce, mestá, hrady, zámky, parky, jazerá, rieky 

52. Počasie v lete 

53. Zahraničné dovolenky 

54. Nebezpečenstvo zo stretu s neznámymi ľuďmi, zvieratami, nebezpečnými látkami 

55. Farebnosť leta – príroda, kvety, oblečenie 

56. Zber lesných plodov 

57. Ochrana prírody










































































































































































































